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Abstract:  

This article analyzes the role and importance of modern technical tools and interactive 

platforms in developing listening comprehension skills. The possibilities of audio and video 

players, subtitles and transcripts, voice recording tools, and LMS platforms in the listening 

process are highlighted. In addition, the effectiveness of interactive platforms such as BBC 

Learning English, TED-Ed, ESL Lab, LyricsTraining, FluentU, VoiceTube, Quizlet, Kahoot!, 

Quizizz, and Edpuzzle in the educational process is discussed. The article also examines the 

advantages of AI-based platforms such as Gliglish and ELSA Speak in improving 

pronunciation and listening comprehension skills. It is argued that the methodologically correct 

integration of these tools and platforms into English language teaching contributes to the 

development of students’ independent learning, motivation, and communicative competence. 
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Annotatsiya:  

Ushbu maqolada tinglab tushunish ko‘nikmasini rivojlantirishda zamonaviy texnik vositalar va 

interaktiv platformalarning o‘rni hamda ahamiyati tahlil qilinadi. Audio va video pleerlar, 

subtitr va transkriptlar, ovoz yozish vositalari hamda LMS platformalarining tinglab tushunish 

jarayonidagi imkoniyatlari yoritilgan. Shuningdek, BBC Learning English, TED-Ed, ESL Lab, 
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LyricsTraining, FluentU, VoiceTube, Quizlet, Kahoot!, Quizizz va Edpuzzle kabi interaktiv 

platformalarning ta’lim jarayonidagi samaradorligi ko‘rib chiqilgan. Sun’iy intellektga 

asoslangan Gliglish va ELSA Speak platformalarining talaffuz va tinglab tushunishni 

rivojlantirishdagi afzalliklari ham tahlil etilgan. Maqolada mazkur vosita va platformalarni 

ingliz tilini o‘qitish jarayoniga metodik jihatdan to‘g‘ri integratsiya qilish talabalarning 

mustaqil ishlashi, motivatsiyasi va kommunikativ kompetensiyasini rivojlantirishga xizmat 

qilishi asoslab berilgan. 

 

Kalit so‘zlar: tinglab tushunish, interaktiv platformalar, zamonaviy texnik vositalar, ingliz 

tilini o‘qitish, LMS platformalari, sun’iy intellekt, audio materiallar, video materiallar, 

kommunikativ kompetensiya, mustaqil ta’lim, raqamli texnologiyalar, talaffuzni rivojlantirish. 

 

РАЗВИТИЕ НАВЫКОВ АУДИРОВАНИЯ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ 

СОВРЕМЕННЫХ ТЕХНИЧЕСКИХ СРЕДСТВ И ИНТЕРАКТИВНЫХ 

ПЛАТФОРМ 

 

Аннотация: 

В данной статье анализируется роль и значение современных технических средств и 

интерактивных платформ в развитии навыков аудирования. Освещаются возможности 

аудио- и видеоплееров, субтитров и транскриптов, средств записи голоса, а также LMS-

платформ в процессе обучения аудированию. Кроме того, рассматривается 

эффективность таких интерактивных платформ, как BBC Learning English, TED-Ed, ESL 

Lab, LyricsTraining, FluentU, VoiceTube, Quizlet, Kahoot!, Quizizz и Edpuzzle в 

образовательном процессе. Также анализируются преимущества платформ на основе 

искусственного интеллекта — Gliglish и ELSA Speak — в развитии произношения и 

навыков аудирования. В статье обосновывается, что методически правильная 

интеграция данных средств и платформ в процесс обучения английскому языку 

способствует развитию самостоятельной работы студентов, их мотивации и 

коммуникативной компетенции. 

 

Ключевые слова: аудирование, интерактивные платформы, современные технические 

средства, обучение английскому языку, LMS-платформы, искусственный интеллект, 

аудиоматериалы, видеоматериалы, коммуникативная компетенция, самостоятельное 

обучение, цифровые технологии, развитие произношения. 

 

Axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining jadal rivojlanishi tinglab tushunishni 

rivojlantirishda yangi imkoniyatlarni yuzaga chiqarmoqda. A. Kukulska-Hulme va L. Shield 

"Mobile Learning in Language Education" asarida ta’kidlaganidek, "mobil texnologiyalar va 

interaktiv platformalar til o‘rganish jarayonini yanada moslashuvchan, shaxsiylashtirilgan va 

samarali qilish imkonini beradi" . M. Warschauer va D. Healey ham "raqamli texnologiyalar 
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til o‘qitish metodikasini tubdan o‘zgartirib, yangi pedagogik imkoniyatlarni yuzaga 

chiqarmoqda" , deb hisoblaydilar. 

Tinglab tushunishni rivojlantirishda qo‘llaniladigan texnik vositalar: 

1. Audio va video pleerlar: materialni istalgan tezlikda tinglash, kerakli qismlarni takrorlash, 

pauza qilish imkonini beradi. J. Wilson bu vositalarning ahamiyatini quyidagicha izohlaydi: 

"audio va video pleerlarning imkoniyatlari talabalarga o‘z sur’atida ishlash, qiyin bo‘lgan 

qismlarni qayta-qayta tinglash imkonini beradi" . 

2. Subtitrlar va transkriptlar: talabalarning matnni eshitish bilan birga ko‘rish orqali 

tushunishini osonlashtiradi. L. Vandergrift va C.C.M. Goh ta’kidlashicha, "subtitrlar va 

transkriptlar ayniqsa boshlang‘ich va o‘rta darajadagi talabalar uchun foydali bo‘lib, ularning 

tinglab tushunish qobiliyatini tezroq rivojlantirishga yordam beradi" . 

3. Ovoz yozish vositalari: talabalarning o‘z nutqlarini yozib olish va tahlil qilish imkonini 

beradi. Bu vositalar ayniqsa talaffuzni yaxshilash va o‘z-o‘zini baholashda muhim ahamiyatga 

ega. 

4. LMS (Learning Management System) platformalari: Moodle, Google Classroom, Edmodo 

kabilar tinglab tushunish materiallarini joylashtirish, topshiriqlar berish va ularni tekshirish 

imkonini beradi. J. Harmer bu platformalarning afzalliklarini "materiallarni tizimlashtirish, 

talabalar faoliyatini kuzatish va tezkor fikr-mulohaza berish imkoniyatlari" , deb belgilaydi. 

Tinglab tushunishni rivojlantirishga mo‘ljallangan interaktiv platformalar: 

- BBC Learning English – turli darajalar uchun mo‘ljallangan audio va video materiallar, 

interaktiv mashqlar, podkastlar (6 Minute English, News Review, The English We Speak) va 

ularga ilova qilingan topshiriqlarni o‘z ichiga oladi. Platformadagi materiallar qisqa va 

mavzulari dolzarb bo‘lib, talabalar uchun qulay. 

- TED-Ed – qisqa animatsion videolar va ularga ilova qilingan ko‘p tanlovli testlar, ochiq 

savollar va muhokama mavzularini taqdim etadi. Videolar turli mavzularda bo‘lib, 

talabalarning nafaqat tinglab tushunish, balki bilim doirasini kengaytirishga ham xizmat qiladi. 

- ESL Lab (Randall’s ESL Cyber Listening Lab) – turli darajalar (easy, medium, difficult) 

uchun mo‘ljallangan audio materiallar va ularga ilova qilingan pre-listening, while-listening va 

post-listening topshiriqlarini o‘z ichiga oladi. Platforma talabalarning mustaqil ishlashi uchun 

juda qulay. 

- LyricsTraining – qo‘shiqlar orqali ingliz tilini o‘rganish platformasi. Talabalar qo‘shiqni 

tinglab, matndagi bo‘sh joylarni to‘ldiradilar. Platforma bir necha darajadagi qiyinchilikni 

taklif etadi va qo‘shiqni sekinroq tinglash imkonini beradi. 

- FluentU – real videolar (treylerlar, yangiliklar, qo‘shiqlar, motivatsion videolar) asosida 

tuzilgan platforma. Har bir videoga interaktiv subtitrlar, so‘zlar ro‘yxati va grammatik izohlar 

ilova qilingan. Talabalar videoni tomosha qilishdan oldin, davomida va keyin turli xil 

topshiriqlarni bajaradilar. 

- VoiceTube – YouTube videolari asosida ishlaydigan platforma. Videolarga ikki tilda 

subtitrlar qo‘shilgan va talabalar har bir so‘zning ma’nosini ko‘rishi mumkin. Platforma 

tinglash va so‘z boyligini oshirishni birlashtiradi. 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


Sciental Journal of Education Humanities and Social Sciences, Vol. 4. 5, (2026) 

ISSN Online: 2961-0389 

Website: https://scientaljournals.com/index.php/SJEHSS/index 

This work is licensed under a Creative Commons Attribution 4.0 International License. 

Submitted: March 17, 2026/ Accepted May 2, 2026/ Published May 12, 2026 

28 | P a g e  
  

- Quizlet – platformasida o‘qituvchilar tinglab tushunish materiallari asosida audio qo‘shilgan 

kartochkalar va testlar yaratishi mumkin. Talabalar bu testlarni mustaqil bajarib, o‘z bilimlarini 

tekshiradilar. 

- Kahoot! va Quizizz – interaktiv testlar yaratish platformalari. O‘qituvchi tinglab tushunish 

materiali asosida test tayyorlaydi va talabalar real vaqt rejimida yoki mustaqil tarzda bu 

testlarni bajaradilar. 

- Edpuzzle – videolar asosida interaktiv darslar yaratish platformasi. O‘qituvchi videoni 

kesishi, unga ovozli izohlar, savollar va testlar qo‘shishi mumkin. Talabalar videoni tomosha 

qilish davomida savollarga javob beradilar va o‘qituvchi ularning javoblarini ko‘rib boradi. 

Sun’iy intellektga asoslangan platformalar: 

- Gliglish – sun’iy intellekt asosida ishlaydigan til o‘rganish platformasi bo‘lib, talabalar AI 

bilan real muloqot qilish orqali tinglab tushunish va gapirish ko‘nikmalarini rivojlantiradilar. 

Platforma talaffuzni tahlil qiladi va xatolarni tuzatish bo‘yicha tavsiyalar beradi. 

- ELSA Speak – talaffuzni rivojlantirishga mo‘ljallangan platforma. Talabalar so‘z va gaplarni 

talaffuz qiladilar, AI ularning talaffuzini tahlil qiladi va xatolarni ko‘rsatadi. 

Texnik vositalar va interaktiv platformalardan foydalanishning afzalliklari. A. Kukulska-

Hulme va L. Shield bu afzalliklarni quyidagicha umumlashtiradilar: 

- materiallarning xilma-xilligi va dolzarbligi; 

- talabalarning mustaqil ishlashi uchun qulay imkoniyatlar; 

- individual yondashuv (talaba o‘z sur’atida ishlashi, kerakli materiallarni takrorlashi); 

- interaktiv topshiriqlar orqali faollikni oshirish; 

- natijalarni avtomatik tekshirish va tahlil qilish; 

- o‘qituvchining vaqtini tejash va monitoring qilish imkoniyati. 

Biz oliy ta’limda ingliz tilini o‘qitishda ushbu texnik vositalar va platformalardan foydalanish 

tinglab tushunishni rivojlantirish jarayonini samarali, qiziqarli va zamonaviy talablar 

darajasida tashkil etish imkonini beradi, deb hisoblaymiz. Muhimi, ularni dars jarayoniga 

metodik jihatdan to‘g‘ri integratsiya qilish va talabalarning individual xususiyatlarini hisobga 

olishdir. Shuningdek, sun’iy intellektga asoslangan platformalar talabalarning mustaqil ishlash 

imkoniyatlarini kengaytirib, ularning o‘z-o‘zini rivojlantirishiga xizmat qiladi. 
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